
ARROZ ESPECIADO
CONDIMENTO PARA ARROZ



A R R O Z  B L A N C O
A G U A

C H O C L O
C O N D I M E N T O  P A R A  A R R O Z

S A L  A  G U S T O
P O L L O  S A Z O N A D O

🕐 10 minutes.

ARROZ ESPECIADO



ARROZ ESPECIADO

Cocina el arroz con
agua, agrega el
condimento y el
choclo. Deja reposar 5
min.

1 .

Acompañar con Pollo
sazonado a la plancha
u otra proteína a
gusto.

2 .



BISTEC SAZONADO
CONDIMENTO PARA CARNES



B I S T E C  
C O N D I M E N T O  P A R A

C A R N E S
A C E I T E  D E  O L I V A .

S A L  A  G U S T O

🕐 12 minutes.

BISTEC SAZONADO



BISTEC SAZONADO

Marina un bistec con
el condimento y aceite
de oliva. Plancha 4
min por lado.

Acompaña con
ensalada de berro,
rúcula, perejil y tomates
cherry aderezada con
salsa vinagreta.

1 . 2 .



POLLO A LA PLANCHA CON ESPECIAS
CONDIMENTO PARA POLLO



1  P E C H U G A S  D E  P O L L O
C O N D I M E N T O  P A R A  P O L L O

T O M I L L O
T O M A T E S  C H E R R Y
C E B O L L A  M O R A D A

M O R R O N  A M A R I L L O
H O J A S  V E R D E S
S A L  A  G U S T O

🕐 15 minutes.

POLLO A LA PLANCHA CON ESPECIAS



POLLO A LA PLANCHA CON ESPECIAS

Sazona la pechuga de
pollo y cocina en la
plancha 5-7 min por
cada lado.

Salpimienta los
vegetales y cocina en la
placha por 7 min.
Agrega Sal especiada a
gusto.

1 . 2 .



FILETE DE PESCADO AL HORNO
CONDIMENTO PARA PESCADO



F I L E T E  D E  P E R C A D O
C O N D I M E N T O  P A R A  P E S C A D O

A C E I T E  D E  O L I V A
R U E D A S  D E  L I M Ó N

T O M A T E  C H E R R Y ,  C E B O L L A ,
P A P A S  R Ú S T I C A S

S A L  A  G U S T O

🕐 15 minutes.

FILETE DE PESCADO AL HORNO



FILETE DE PESCADO AL HORNO

Coloca filete en una
bandeja con aceite de
oliva, sazona y hornea
a 180°C por 15 min.

En una bandeja por
separado, sazona los
vegetales y hornea por
10 min.

1 . 2 .



ARROZ AL CURRY
CURRY EN POLVO



C E B O L L A  B L A N C A
C E B O L L A  M O R A D A
1  D I E N T E  D E  A J O

Z A N A H O R I A  P I C A D A
C U R R Y  

A R R O Z  C O C I D O
S A L  A  G U S T O

🕐 10 minutes.

ARROZ AL CURRY



ARROZ AL CURRY

Sofríe cebolla, la
zanahoria. Añade el
curry y arroz cocido.
Mezcla bien.
Salpimienta a gusto.

1 .



MILANESAS CRUJIENTES
CONDIMENTO PARA MILANESA



1  P E C H U G A  D E  P O L L O
Z A N A H O R I A

P A N  R A L L A D O
C O N D I M E N T O  D E  M I L A N E S A S

A G U A
S A L  A  G U S T O

🕐 10 minutes.

MILANESAS CRUJIENTES



MILANESAS CRUJIENTES

Empaniza pollo con
condimento y pan
rallado, fríe 4 min por
lado.

Cocina la zanahoria
para hacer puré
Salpimienta a gusto.

1 . 2 .



GUISO DE CARNE
CONDIMENTO PARA GUISO Y TUCO



C A R N E  P A R A  E S T O F A D O
P A P A S  B L A N C A S

Z A N A H O R I A S
C E B O L L A  B L A N C A

C O N D I M E N T O  D E  G U I S O  Y  T U C O
A J O  E N  P O L V O

H O J A S  D E  L A U R E L
P U R E  D E  T O M A T E

A G U A

🕐 10 minutes.

GUISO DE CARNE



GUISO DE CARNE

Corta en cuadros la
carne y los vegetales.
Añade el agua y el
condimento. Cocina en
una olla con tapa a
fuego medio por 20
min.

1 .



HAMBURGUESA CASERA
CONDIMENTO PARA HAMBURGUESAS



P A N  D E  H A M B U R G U E S A
C A R N E  P I C A D A

C O N D I M E N T O  P A R A
H A M B U R G U E S A
Q U E S O  D A M B O

L E C H U G A  Y  T O M A T E  ( O P C I O N A L )

🕐 10 minutes.

HAMBURGUESA CASERA



HAMBURGUESA CASERA

Mezcla la carne
picada con
condimento para
hambuerguesa y
salpimienta a gusto,
formar los patys y
cocinar 7 min por
cada lado.

Untar con salsa
Cheddar los panes.
Coloca una hoja de
lechuga. coloca la
carne y sobre ella el
queso Dambo.

1 . 2 .



TACOS RÁPIDOS
CONDIMENTO PARA TACOS



C A R N E  F E T E A D A
C O N D I M E N T O  P A R A  T A C O S

T O R T I L L A S  
Q U E S O  R A L L A D O

M A Y O N E S A
S A L  A  G U S T O

🕐 10 minutes.

TACOS RÁPIDOS



TACOS RÁPIDOS

Sofríe la carne con el
condimento, calienta
la tortilla y agrega
queso. 

1 .



PAPAS AL HORNO
PIMENTÓN AHUMADO



C O R T A  P A P A S  E N  C U B O S ,
M E Z C L A  C O N  A C E I T E  Y
P I M E N T Ó N ,  H O R N E A  2 0
M I N .

🕐 10 minutes.

PAPAS AL HORNO



PAPAS AL HORNO

Corta papas en cubos,
mezcla con aceite y
pimentón, hornea 20
min.

Heat up a pan and put
in oil. Scoop small
amounts of batter in the
pan. Bake slowly, flip
halfway. Bake until
firm. Enjoy!

1 . 2 .


